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Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehörige,

wir bieten Ihnen und Ihren Angehörigen Hilfe an, 
um Ihnen den Umgang mit Ihrer Erkrankung und der 
notwendigen Behandlung zu erleichtern. 

In unseren Beratungen orientieren wir uns an Ihren 
individuellen Bedürfnissen. Während des ersten 
Beratungsgesprächs klären wir mit Ihnen zusammen, 
welche Unterstützung Sie benötigen. All Ihre Anlie-
gen werden selbstverständlich vertraulich behandelt.

Ihr Team der Psychogastroenterologie

Claudia Gutmann
Dipl.-Psych.
Systemische Therapeutin und Psychoonkologin (DKG)

Susanne Schuler
Systemische Beraterin und Psychoonkologin (DKG)
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ANFAHRT
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
•	Straßenbahnlinie 16
•	Buslinien 34 und 39
   Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

Mit dem Auto:
•	Von Norden und Osten kommend auf die A 661, 		
	 Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-Straße,
	 Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS
•	Von Süden und Westen kommend auf die A5, 
	 am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,  
	 Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS 		
	 KRANKENHAUS

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Psychogastroenterologie
Wilhelm-Epstein-Straße 4, 60431 Frankfurt am Main
T (069) 95 33 - 25 68, F (069) 95 33 - 22 72
www.markus-krankenhaus.de

www.markus-krankenhaus.de

Medizinische Exzellenz 
Mit Liebe zum Leben

CHRONISCH ENTZÜNDLICHE 
DARMERKRANKUNGEN (CED):
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG



Sie können sich an uns wenden, wenn Sie:

•   Ihre Gefühle und Gedanken sortieren möchten. 

•   sich Unterstützung bei der Therapieentscheidung  
     wünschen. 

•   eine hilfreiche Einstellung zur Behandlung
     entwickeln möchten. 
 
•   Strategien im Umgang mit Stress und Belastungen   
     aktivieren wollen. 

•   ihr Verhalten in Partnerschaft, Familie, Freundes- 
     kreis und Beruf besprechen wollen. 

•   einfach verunsichert sind und sich eine zuge- 
     wandte Zuhörerin wünschen.

Unser Angebot
So steht unseren Patientinnen und Patienten eine
niedrigschwellige Unterstützung stationär und ambulant 
zur Verfügung. Wenn ein Versorgungs- oder Informations-
bedarf über unser Beratungsangebot hinaus besteht – z. B. 
hinsichtlich psychotherapeutischer Versorgung oder wenn 
Sie Kontakt zu einer Selbsthilfeorganisation haben möch-
ten – helfen wir gerne weiter. 

Die psychologische Beratung ist in die gastroenterolo-
gische Versorgung des Interdisziplinären CED-Zentrums 
der Medizinischen Klinik I unter Leitung von Herrn Prof. 
Dr. med. Axel Dignaß integriert.

Unser Konzept

  Bundesgeschäftsstelle 
  T (030) 20 00 39 20
  info@dccv.de,
  www.dccv.de 

Landesverband Hessen: Ute Lugert
T (05672) 92 17 74, ulugert@dccv.de

  Deutsche ILCO e.V.:
  Kontakt über Frau Stach:
  T (069) 52 04 60,
  gabi.stach@t-online.de 

Selbsthilfegruppe des CED-Netzwerks Rhein-Main:  
Kontakt über https:// cedfrankfurt.wordpress.com

Weitere Angebote

Spendenkonto
Bank für Sozialwirtschaft Mainz
Verwendungszweck: CED
IBAN: DE 40 55 02 05 00 00 04 60 21 10
BIC: BFSWDE33MNZ

Helfen Sie uns zu helfen

Das Beratungsangebot wird
unterstützt durch:Kontakt Psychogastroenterologie

Telefonsprechzeit zur Terminvereinbarung
Montag bis Freitag: 9.00 - 09.30 Uhr
T (069) 95 33 - 25 68 

Beraterinnen
Claudia Gutmann, Dipl.-Psych.
Systemische Therapeutin und Psychoonkologin (DKG)
claudia.gutmann@agaplesion.de

Susanne Schuler
Systemische Beraterin und Psychoonkologin (DKG)
susanne.schuler@agaplesion.de

Sie können gerne telefonisch oder per Mail einen Termin 
vereinbaren. Wenn Sie stationär aufgenommen wurden, 
informieren Sie bitte einen Stationsarzt über Ihren Ge-
sprächswunsch.

Club Paulskirche
Club Frankfurt Airport


