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Deutsche Nationalbibliothek
Adickesallee 1
60322 Frankfurt am Main 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
• U-Bahnlinie 5 – Haltestelle: Deutsche Nationalbibliothek
• Buslinie 32 – Haltestelle: Deutsche Nationalbibliothek
 

Mit dem Auto:
• Von Westen kommend auf die A66 bis zum Autobahn- 
    ende Miquelallee und der Beschilderung Fulda/Hanau  
    folgen; an der dritten Kreuzung rechts in die Eckenheimer  
    Landstraße Richtung Stadtmitte abbiegen; der Beschil- 
 derung folgend rechts in die Tiefgarage fahren 

• Von Norden kommend auf die A661 bis zur Ausfahrt    
    Eckenheim, dort Richtung Innenstadt/Eckenheim einord- 
    nen und geradeaus bis zur dritten großen Ampelkreuzung  
    fahren und diese überqueren
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FRANKFURTER 
SCHULTER 
UPDATE 2020

Einladung zur wissenschaftlichen Veranstaltung:

DVSE Kurs Curriculum

FOKUS ROTATORENMANSCHETTE

Samstag

25.01.2020
Beginn ab 9.00 Uhr
Deutsche National-
bibiothek, Frankfurt

www.markus-krankenhaus.de

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Sektion Schulter- / Knie- / Sportorthopädie der Klinik 
für Orthopädie und Unfallchirurgie des AGAPLESION 
MARKUS KRANKENHAUSES veranstaltet ein wissenschaft-
liches Update zum Thema Schulter. Der Fokus liegt in 
diesem Jahr auf der Rotatorenmanschette.

Mit der Veranstaltung wollen wir Ihnen einen umfassenden 
und vor allem aktuellen Überblick über das Thema geben:
Von konservativen über operative Möglichkeiten bis hin 
zur Nachbehandlung.

Renommierte Referenten des gesamten Bundesgebietes 
lassen uns an ihrer Expertise teilhaben.

Wir freuen uns auf eine spannende Veranstaltung.

Ihre

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Wilhelm-Epstein-Straße 4, 60431 Frankfurt am Main
www.markus-krankenhaus.de

Oberarzt
Dr. med. 
Alexander Schöniger 

Chefarzt
Prof. Dr. med. Dr. med. habil. 
Stefan Rehart

Mit freundlicher Unterstützung von:

Der Besuch dieser Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei 
der Landesärztekammer angemeldet.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden Produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissen-
schaftliche Leitung und die Referenten potentielle 
Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen. 
Die Gesamtaufwendungen für die Ausrichtung dieser Veran-
staltung belaufen sich auf ca. 8.000,- Euro.

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Alexander Schöniger 
Oberarzt
Sektionsleiter Schulter- / Knie- / Sportorthopädie 

Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Chefarzt: Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Stefan Rehart

(1.000,- Euro)

(1.000,- Euro)

(900,- Euro)

(900,- Euro)



Programm
09.00 Uhr

09.20 Uhr

09.40 Uhr

10.00 Uhr

10.20 Uhr

10.40 Uhr

11.00 Uhr

11.20 Uhr

11.40 Uhr

12:00 Uhr

13.00 Uhr

13.20 Uhr 

13.40 Uhr

14.00 Uhr

14.20 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr

15.20 Uhr

15.40 Uhr

16.00 Uhr

Das Impingementsyndrom
Dr. med. Sven Lichtenberg, Heidelberg

Gibt es anatomische Prädispositionen für 
eine RM-Ruptur?
Dr. med. Alexander Schöniger, 
Frankfurt a. M.

Partialrisse – 
wann konservativ und wann operativ
Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann, München

Stellenwert der reinen subacromialen
Dekompression
Priv.-Doz. Dr. med Marc Schnetzke, 
Heidelberg

Pause

Läsionen der langen Bizepssehne
Prof. Dr. med. Markus Loew, Heidelberg

RM-Rupturen bei Mikroinstabilität
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas 
Stein, Frankfurt a. M.

Subscapularisrisse – wann operieren?
Offen oder arthroskopisch?
Dr. med. Alexander Schöniger, 
Frankfurt a. M.

Supraspinatusrisse – wann operieren?
Wie lange warten? Lässt sich der Erfolg 
vorhersehen?
Priv.-Doz. Dr. med Marc Schnetzke, 
Heidelberg

Mittagspause

Schultersteife (primär und sekundär)
– Therapieansätze
Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann, München

Ursachenbezogene Revisionsstrategie bei 
Rotatorenmanschetten-Rerupturen
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein, 
Frankfurt a. M.

Massenrupturen – 
arthroskopische Therapiemöglichkeiten 
Dr. med. Uwe König, Offenbach

Inverse Schulter-TEP –
Ausweg nach fehlgeschlagener RM-Rekon-
struktion und RM-Riss bei Prothese
Prof. Dr. Jörn Steinbeck, Münster

Pause

Nachbehandlung nach Rotatoren-
manschetten-Rekonstruktion – wie lang?
Wie intensiv? 
Stefan Lange, Frankfurt a. M.

Die Sportlerschulter –
Diagnostik und Therapie 
Dr. med. Uwe König, Offenbach

Begutachtung bei Rotatorenmanschetten-
ruptur
Prof. Dr. med. Markus Loew, Heidelberg

Update Infektion –
Diagnostik und Therapie
Dr. med. Yves Gramlich, Frankfurt a. M.

Verabschiedung

Referenten Tagesmoderation

Anmeldung

Dr. med. Yves Gramlich
Oberarzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
wissenschaftlicher Leiter
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik, Frankfurt a. M.

Dr. med. Uwe König 
Gemeinschaftspraxis in der Ortho-Klinik Rhein-Main,
Offenbach

Stefan Lange
Ergotherapeut, Spezialgebiet Schulter
MAINTAIN, Frankfurt a. M.

Dr. med. Sven Lichtenberg
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Sporttraumatologie
Deutsches Gelenkzentrum in der ATOS Klinik, Heidelberg

Prof. Dr. med. Markus Loew
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Sporttraumatologie
Deutsches Gelenkzentrum in der ATOS Klinik, Heidelberg

Priv.-Doz. Dr. med Marc Schnetzke
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Sporttraumatologie
Deutsches Gelenkzentrum in der ATOS Klinik, Heidelberg

Dr. med. Alexander Schöniger
Oberarzt und Sektionsleiter
Schulter- / Knie- / Sportorthopädie
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt a. M.

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein
Leitender Oberarzt der Abteilung für Sportorthopädie- / 
Knie- und Schulterchirurgie, Sportwissenschaftler
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik, Frankfurt a. M.

Prof. Dr. Jörn Steinbeck 
Schulter- und Ellenbogenspezialist
OPPK, Orthopädische Praxis / Praxisklinik, Münster

Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann
Facharzt für Chirurgie und Unfallchirurgie,
Schulterspezialist
OCM Orthopädische Chirurgie, München

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Stefan Rehart
Chefarzt
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt a. M.

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Wilhelm-Epstein-Straße 4, 60431 Frankfurt am Main
www.markus-krankenhaus.de

Zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an:
T (069) 95 33 - 22 25
orth-uch@fdk.info

Die Anmeldegebühr beträgt 50,00 Euro bei Voranmel-
dung bis zum 22.01.2020 und 60,00 Euro an der Tages-
kasse.

Bitte überweisen Sie den Betrag an folgendes Konto:
AGAPLESION Frankfurter Diakonie Kliniken gGmbH 
Bank für Sozialwirtschaft eG, Mainz 
Konto-Nr.: 460 2110
BLZ:    550 205 00
BIC:     BFSWDE33MNZ
IBAN:     DE40 5502 0500 0004 6021 10

Verwendungszweck: Schulter Update 25.01.2020

Bei der Veranstaltung handelt es sich um ein durch die 
Deutsche Vereinigung für Schulter- und Ellenbogen-
chirurgie e.V. (DVSE) zertifiziertes Kurs Curriculum mit:
• Modul 1 (0,5 Stunden)
• Modul 2 (4,5 Stunden)
• Modul 4 (1 Stunde)

Die Veranstaltung ist mit dem AGA Gütesiegel versehen.


