Liebe Frauen,
liebe Angehorige und Bekannte,

trotz zahlreicher Thematisierung in den Medien besteht
groler Aufklarungsbedarf bei Brustkrebs und anderen
gynikologischen Krebsarten. Mogliche Angste von Be-
troffenen entstehen zu einem Teil aus Fehleinschatzungen
der Situation und zum anderen Teil aus mangelnder oder
falscher Information. Manchmal ist es aber auch gar nicht
so einfach, an gute Informationen und verstandliche Vor-
trage zu gelangen.

Darum hat sich unser Motto ,,Gemeinsam verstehen”
mittlerweile fir unsere Patientinnentage fest etabliert.

Wir méchten Sie herzlich einladen, um Ihnen Neuig-
keiten und aktuelle Informationen aus unseren zertifi-
zierten Zentren, dem Brust-, Dysplasie- und Gynako-
logischen Krebszentrum, verstandlich weiterzugeben

und gemeinsam mit lhnen zu besprechen. Wie gewohnt
mochten wir Sie einen ganzen Tag lang bei uns begriiflen
und lhnen Neuigkeiten zu den fir Sie wirklich relevanten
Daten aus dem letzten Jahr in der Gyndkologischen
Onkologie prasentieren. Dariiber hinaus haben wir
interessante Beitrdge aus der Psychoonkologie, zu Sport
und Krebs und zur Tanztherapie im Programm. Weiterhin
haben Sie traditionell die Moglichkeit, neben unserer be-
kannten Fragerunde, die Referenten im Anschluss an die
Vortrage auch im 4-Augen-Gesprach zu kontaktieren. Eine
Modenschau wird den ersten Teil des Tages abrunden.

Wie schon in den letzten Jahren werden wir uns auch in
diesem Jahr in kleinen Gruppen um Sie kiimmern und die
Themen Gynakologischer Krebs, Yoga, Tanztherapie und
Sport intensiv mit lhnen im Rahmen von Workshops be-
arbeiten, zu denen Sie am Nachmittag ebenfalls herzlich
eingeladen sind.

Wir hoffen, ein interessantes und umfassendes Programm
fir Sie zusammengestellt zu haben und freuen uns auf
eine lebhafte Diskussion mit [hnen.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Ihr Team des Interdisziplindren Brustzentrums und
des Gynakologischen Krebszentrums
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Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Interdisziplindres Brustzentrum
Wilhelm-Epstein-StralSe 4, 60431 Frankfurt am Main
T(069) 95 33 - 22 64

F (069) 95 33 - 26 96

brustzentrumefdk.info
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Interdisziplindres Brustzentrum & Gyn. Krebszentrum

GEMEINSAM
VERSTEHEN

PATIENTINNENTAG 2019

Samstag

14.09.2019

Beginn 09:00 Uhr
Kongresszentrum,
Aula, Haus F




Programm

09.00 Begriifung mit Kaffee und Kuchen

09.20  Was hat sich bei uns im vergangenen Jahr fiir Sie
getan?
(Dr. med. Petia Kiene)

09.40  Akupunktur im klinischen Alltag
- Indikation und Kontraindikation
(Dr. med. Maxi Schneider)

10.00  Welche ist die richtige Erndhrung?
Gibt es DIE richtige Krebsdiat?
(Dr. med. Tina Schnitzbauer)

10.20  Welche Daten sind fiir Sie aus dem letzten Jahr
relevant?
(Peter Stuzmann)

10.40 Welche Tests machen Sinn, welche nicht?
(Prof. Dr. med. Marc Thill)

11.00  Kaffeepause und Einsammeln der Fragekartchen

11.30  Modenschau des Sanititshauses Raab

12.00  Zuversicht fordern in Behandlung und Alltag
(Dipl. Psych. Claudia Gutmann)

12.30  Fragerunde - die Experten stellen sich lhren
Fragen (Moderation: Dr. med. Fariba Khandan)

13.30  Pause, Mittagsimbiss und Besuch der Fachaus-
stellung, Parallel: Treffen Sie Ihren Experten zum
4-Augengesprach

14.30 Workshop A: Tanztherapie (Brigitte Kotzke)
Workshop B: Sport und Krebs (Stefanie Rogge)
Workshop C: Neues zur Therapie der gyniko-
onkologischen Krebsarten (Peter Stuzmann)
Workshop D: Yoga (Dr. Marijke Skowasch)

15.30  Ausklang bei Kaffee und Kuchen

Referenten

Dipl. Psych. Claudia Gutmann
Leitung der Psychoonkologie
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Dr. med. Fariba Khandan

Organisatorische Leitung des interdisziplindren Brust-
zentrums und Oberérztin der Klinik fir Gyndkologie
und Gynakologische Onkologie

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Dr. med. Petia Kiene

Oberdrztin der Klinik fiir Gyndkologie und Gynakologische

Onkologie
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Brigitte Kotzke
Tanztherapeutin — Psychoonkologie — Yoga

Klaus Raab
Orthopadietechnikermeister und Geschéftsfiihrer des
Sanitatshauses Raab, Frankfurt am Main

Stefanie Rogge
Sportwissenschaftlerin, M.A. und Krebssporttherapeutin
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Dr. med. Maxi Schneider

Palliativmedizin, medikamentdse Tumortherapie,
Akkupunktur A-Diplom

Frauendrzte Gesundheitszentrum, Aschaffenburg

Dr. med. Tina Schnitzbauer

Funktionsoberarztin der Klinik fiir Gynakologie und
Gynakologische Onkologie und des Interdisziplindren
Brustzentrums

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Dr. Marijke Skowasch
Yogalehrerin, Frankfurt am Main

Peter Stuzmann

Leitender Oberarzt der Klinik fiir Gyndkologie und
Gynakologische Onkologie und Leiter des Gynakolo-
gischen Krebszentrums

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Prof. Dr. med. Marc Thill

Chefarzt der Klinik fiir Gyndkologie und Gyndkologische
Onkologie und Sprecher des Interdisziplindren Brust-
zentrums

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Alle Kooperationspartner
des Interdisziplindren Brustzentrums
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt
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