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Sehr geehrte Damen und Herren,

in unserer Abteilung Gerontopsychiatrie behandeln und 
beraten wir ältere Patienten (in der Regel ab 65 Jahre), 
die unter einer psychiatrischen Störung leiden. Dazu 
zählen neben organisch bedingten Erkrankungen wie 
Demenz auch affektive Störungen (vor allem Depressi-
onen), Angsterkrankungen, schizophrene Psychosen sowie 
Suchterkrankungen und Persönlichkeitsstörungen. 

Ziel der Behandlung ist es, die durch die psychiatrische 
Erkrankung bedingten Einschränkungen der Patienten zu 
verringern. Wir möchten den Patienten helfen, im Alltag 
zurechtzukommen und ihre Lebensqualität erhöhen. 
Daran arbeiten wir gemeinsam mit unseren Patienten in 
einem multiprofessionellen Team aus Pflegekräften, Psy-
chologischen Psychotherapeuten, Ärzten, Mitarbeitern des 
Sozialdienstes sowie Ergo- und Physiotherapeuten.

Die Behandlung älterer Menschen ist in besonderem 
Maße mit dem psychosozialen Umfeld der Patienten ver-
bunden. Daher beziehen wir Angehörige und nahestehen-
de betreuende Personen in die Behandlung mit ein. Wir 
berücksichtigen die psychischen, physischen, sozialen und 
biographischen Besonderheiten, die für die Entstehung 
und Aufrechterhaltung der psychiatrischen Erkrankungen 
von Bedeutung sein können.

Bei der Diagnostik und Behandlung älterer Patienten mit 
psychiatrischen Erkrankungen ist die körperliche Gesund-
heit von besonderer Bedeutung. Im höheren Lebensalter 
werden psychiatrische Störungen häufig von körperlichen 
Erkrankungen begleitet oder auch von ihnen hervorgeru-
fen. Daher arbeiten wir eng mit den anderen Fachabtei-
lungen am AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS zu-
sammen, insbesondere mit der Medizinisch-Geriatrischen 
Klinik, die sich im gleichen Gebäude befindet. Durch 
diese Kooperation stehen uns alle notwendigen diagnos-
tischen und therapeutischen Verfahren zur Verfügung, 
um ältere Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen 
kompetent zu behandeln.

Ihr Team der Gerontopsychiatrie

ANFAHRT
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
•	Straßenbahnlinie 16
•	Buslinien 34 und 39
   Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

Mit dem Auto:
•	Von Norden und Osten kommend auf die A 661, 		
	 Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-Straße,
	 Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS
•	Von Süden und Westen kommend auf die A5, 
	 am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,  
	 Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS 		
	 KRANKENHAUS

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Abteilung Gerontopsychiatrie
Wilhelm-Epstein-Straße 4, 60431 Frankfurt am Main
T (069) 95 33 - 43 70, F (069) 95 33 - 40 02
psych.mk@fdk.info, www.markus-krankenhaus.de

www.markus-krankenhaus.de

Medizinische Exzellenz 
Mit Liebe zum Leben

GERONTOPSYCHIATRIE



Zugangswege 

In der Abteilung für Gerontopsychiatrie ist eine am-
bulante, teilstationäre oder vollstationäre Behandlung 
möglich. 

Stationäre Aufnahme 
Bitte kontaktieren Sie zur Planung einer stationären 
Aufnahme den Aufnahmearzt der Klinik. Sie erreichen 
ihn über die Anmeldung der Gerontopsychiatrischen 
Notfallambulanz:  T (069) 95 33 - 43 70

Bitte bringen Sie zu einer geplanten stationären Auf-
nahme Ihre Versichertenkarte, eine Einweisung und 
vorhandene Arztberichte mit. Im Notfall können Sie sich 
auch außerhalb der genannten Zeiten mit dem dienst-
habenden Arzt in Verbindung setzen oder sich direkt in 
unserer Klinik vorstellen. 

Gerontopsychiatrische Tagesklinik
Für tagesklinische Aufnahmen ist ein Vorgespräch in 
unserer Tagesklinik notwendig. Bitte vereinbaren Sie hierfür 
telefonisch einen  Termin:
T (069) 95 33 - 43 90
 
Gerontopsychiatrische Institutsambulanz (GPIA)
Eine Behandlung in der Psychiatrischen Institutsambu-
lanz ist unter besonderen Bedingungen möglich. 
Anmeldung: T (069) 95 33 -  40 41  

Privatambulanz Dr. med. Wagner 
Für Privatpatienten und Selbstzahler steht das psychiat-
rische und psychotherapeutische Behandlungsangebot der 
Chefarztambulanz zur Verfügung. 
Anmeldung: Vanessa Gaida und Manuela Milkereit,         
T (069) 95 33  -  40 00

Unser Team 

Unsere Abteilung besteht aus einem multiprofessionellen 
Team. Entsprechend Ihren individuellen Bedürfnissen wer-
den Sie betreut durch:

•	 FachärztInnen für Psychiatrie und Psychotherapie
•	 AssistenzärztInnen in Weiterbildung
•	 Psychologische PsychotherapeutInnen 
•	 Gesundheits- und KrankenpflegerInnen
•	 FachkrankenpflegerInnen für psychiatrische Pflege
•	 Dipl.-SozialpädagogInnen/SozialarbeiterInnen
•	 ErgotherapeutInnen
•	 PhysiotherapeutInnen
•	 Medizinische Fachangestellte

Leistungsspektrum  

•	 Psychiatrische, somatische und psychologische  
    Diagnostik
•	 Kombinierte medikamentöse Therapie und Psycho- 
    therapie je nach Bedarf
•	 Sozialarbeiterische/psychosoziale Beratung und  
    Betreuung
•	 Ergo- und Physiotherapie
•	 Betreuung durch Fachkrankenpflege
•	 Labordiagnostik inkl. Therapeutischem Drug Monitoring
•	 Spezielle Psychoedukations- und Psychotherapie- 
    gruppen
•	 Einsatz bildgebender Verfahren zur Diagnostik 
   durch	 Kooperation mit dem Radiologischen Institut   

Bereiche
 
Station 43a
Gerontopsychiatrische Station
im Gebäude D, 3. OG
Dr. med. Peter Wagner, 
Leitender Arzt der Abteilung Gerontopsychiatrie
Dr. med. Sonja Thiemann, 
Oberärztin der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik
T (069) 95 33 - 74 30 

Gerontopsychiatrische Tagesklinik
im Gebäude C, 1. OG
T (069) 95 33 - 43 90

Gerontopsychiatrische Institutsambulanz (GPIA)
im Gebäude D, 3. OG
Dr. med. Peter Wagner 
Dr. med. Sonja Thiemann / Dr. med. Julia Hejtmann 
T (069) 95 33 - 40 41

Hinweis

Wir richten uns mit unserem Angebot primär an die 
Bürger der Stadt Frankfurt am Main. 

Falls es unsere Kapazitäten zulassen, können wir 
auch Bewohner des naheliegenden Umlandes ver-
sorgen. 


