Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Kollegin, lieber Kollege,

die Tagesklinik ist eine geeignete Behandlungsform,
wenn die Moglichkeiten der ambulanten psychiat-
rischen Versorgung nicht ausreichen, die Vorausset-
zungen fir eine stationdre Behandlung aber nicht
gegeben sind.

Der Vorteil einer tagesklinischen Behandlung besteht
unter anderem darin, dass Sie als Patientin oder Patient
abends und am Wochenende in Ihrem gewohnten Um-
feld verbleiben konnen. Dadurch kann die medizinisch-
psychiatrische und psychotherapeutische Behandlung
sehr nah an lhrer personlichen Lebenssituation
ausgerichtet werden.

Bei Bedarf kann fiir den Hin- und Riickweg zur Tages-
klinik ein Taxi in Anspruch genommen werden. Die
Kosten daftir ibernehmen in der Regel alle gesetzlichen
Krankenkassen. Zudem ist der Einbezug der Menschen
Ihrer Umgebung (Angehdrigen und Vertrauenspersonen)
— sofern sich dies als sinnvoll und von lhnen gewiinscht
erweist — unsererseits sehr willkommen.

Die tagesklinische Behandlung ist besonders geeignet
fir Menschen, die an einer affektiven Stérung, in der
Regel einer Depression leiden. Aber auch Patienten mit
einer anderen psychiatrischen Diagnose, wie beispiels-
weise einer Angststorung oder einer psychotischen
Erkrankung, profitieren sehr davon. Die gerontopsychi-
atrische Tagesklinik ist in der bestehenden Form jedoch
nicht zur Behandlung von Patient:innen mit
ausgepragten dementiellen Erkrankungen geeignet.

Ihr Team der gerontopsychiatrischen Tagesklinik
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Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

e Stralkenbahnlinie 16

e Buslinien 34 und 39 und 69
Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

Mit dem Auto:

¢ Von Norden und Osten kommend auf die A 661,
Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-StralSe,
Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS

e Von Suden und Westen kommend auf die A5,
am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,
Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS
KRANKENHAUS

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Tagesklinik fiir Gerontopsychiatrie
Wilhelm-Epstein-StrafSe 4, 60431 Frankfurt am Main
T(069) 95 33 -43 90, F (069) 95 33 - 43 95
psych.mk@agaplesion.de, www.markus-krankenhaus.de
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Medizinische Exzellenz
Mit Liebe zum Leben

www.markus-krankenhaus.de
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Wen behandeln wir?

In der Abteilung Gerontopsychiatrie behandeln wir im
Rahmen unserer Tagesklinik Patientinnen und Patienten,
ab ca. 55 Jahren, die:

e unter einer psychiatrischen Stérung leiden

e aufgrund bestimmter Faktoren nicht stationar aufge-
nommen werden kdnnen

e keine ausgepragten dementiellen Erkrankungen haben

Wie erfolgt die Aufnahme?

Um lhnen unsere Einrichtung vorzustellen und um Sie
kennenlernen zu konnen, bieten wir lhnen einen Informati-
onstermin in den Raumlichkeiten der Gerontopsychiatrischen
Tagesklinik an. Dieser Termin ist Voraussetzung fiir die Be-
handlung.

Anmeldung dafir bitte telefonisch unter:
T(069) 9533-4390
Ort: Haus C, Eingang C2, 1. OG, Ginnheimer Landstral’e 90

Fiir Privatpatientinnen und -patienten sowie Selbstzahler-
innen und -zahler steht ergdnzend das psychiatrische und
psychotherapeutische Behandlungsangebot der Chefarzt-
ambulanz von Dr. med. Peter Wagner zur Verfiigung.

Kontakt: T (069) 95 33 - 40 00
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Unser Team

Unsere Abteilung besteht aus einem multiprofessionellen
Team. Entsprechend lhren individuellen Bedrfnissen
werden Sie betreut durch:

e Fachérzt:innen fiir Psychiatrie und Psychotherapie
e Assistenzarzt:innen in Weiterbildung

e Psychologische Psychotherapeut:innen

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger:innen

* Fachkrankenpfleger:innen fir psychiatrische Pflege
* Dipl.-Sozialpddagog:innen/Sozialarbeiter:innen

e Ergotherapeut:innen

* Physiotherapeut:innen

e Medizinische Fachangestellte

Leistungsspektrum

Kooperationen

¢ Psychiatrische, somatische und psychologische
Diagnostik

¢ Kombinierte medikamenttse Therapie und Psycho-
therapie je nach Bedarf

e Sozialarbeiterische/psychosoziale Beratung und
Betreuung

e Ergo- und Physiotherapie

e Betreuung durch Fachkrankenpflege

e Labordiagnostik inkl. therapeutischem Drug Monitoring

e Spezielle Psychoedukations- und Psychotherapie-

gruppen
e Einsatz bildgebender Verfahren zur Diagnostik

Im AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS ist die
Kooperation mit den somatischen Fachabteilungen eine
wichtige Voraussetzung fiir die umfassende Behandlung
von seelischen Stérungen im hoheren Lebensalter.

Neben regelmaligen facharztlichen Visiten zur Behand-
lungsplanung und psychotherapeutischen Gesprachen
runden ergo-, psycho- und physiotherapeutische
Gruppen und Einzeltherapien das Behandlungsangebot
ab. SchliefSlich komplettiert der Sozialdienst unser
multiprofessionelles Team und steht beratend sowie
unterstiitzend zur Seite.

Hinweis

Wir richten uns mit unserem Angebot priméar an
die Birgerinnen und Biirger der Stadt Frankfurt am
Main. Falls es unsere Kapazitaten zulassen, kbnnen
wir auch Bewohner des naheliegenden Umlandes
versorgen.





