Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehorige,

im Interdisziplindren Zentrum fiir Palliativmedizin am
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS betreuen wir
Patientinnen und Patienten die an einer schweren Krankheit
leiden. Das Behandlungsspektrum reicht von Tumorleiden
bis zu chronischen Erkrankungen (z.B. Herzschwdche oder
Atemwegserkrankungen). Unser Team ist multiprofessionell
aufgestellt und setzt sich aus Arztinnen und Arzten verschie-
dener Fachrichtungen sowie spezialisierten Pflegekraften und
Therapeut:innen zusammen.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen Sie und Ihre Angeho-
rigen. Wir versorgen und begleiten Sie und helfen bei der
Krankheitsbewaltigung sowie der Linderung von Schmerzen
und anderen krankheitsbedingter Beschwerden wie Atem-
not, Angst oder Unruhe.

Unser Ziel ist es, Ihre Lebensqualitdt zu verbessern und mit
Ihnen neue Perspektiven zu erarbeiten: zum Beispiel wie
Sie mit der Erkrankung wieder zu Hause leben kénnen oder
ob fiir Sie der Umzug in eine andere Einrichtung geeignet
erscheint. Dabei klammern wir Themen wie Endlichkeit und
Trauer nicht aus. Sie sind fir uns Teil des Lebens.

Wir bieten lhnen und lhren Angehdrigen die Moglichkeit, ein
individuelles Versorgungskonzept zu erstellen. Unabhangig
von lhrer Diagnose und lhrer individuellen Lebenssituation

— uns ist es wichtig, dass Sie die beste palliativmedizinische
Versorgung erhalten.

Fiir das gesamte Team
Dr. med. Sabine Mousset

Leitende Arztin
Interdisziplindres Zentrum fiir Palliativmedizin
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Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
e Stralkenbahnlinie 16
e Buslinien 34 und 39
Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

INTERDISZIPLINARES
ZENTRUM FUR
PALLIATIVMEDIZIN

Mit dem Auto:

e Von Norden und Osten kommend auf die A 661,
Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-Strale,
Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS

e Von Siden und Westen kommend auf die A5,
am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,

Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS
KRANKENHAUS

Medizinische Exzellenz
Mit Liebe zum Leben

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Interdisziplindres Zentrum fir Palliativmedizin Haus D, 4.0G
Wilhelm-Epstein-Strafie 4, 60431 Frankfurt am Main
T(069) 95 33 - 46 18, F (069) 95 33 - 46 34
zentrum-palliativmedlizin.fdk@agaplesion.de
www.markus-krankenhaus.de

www.markus-krankenhaus.de
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Unsere Bereiche

Zu unserem Interdisziplindren Zentrum fr Palliativmedizin
gehoren folgende Bereiche:

Klinik fir Palliativmedizin mit 18 Betten

e Palliativmedizinische Beratung fiir alle Fachbereiche
* Mobiles Palliativteam (SAPV)

e Ehrenamtlicher Hospizdienst

Diese Bereiche ermoglichen uns eine liickenlose,
spezialisierte Versorgung unserer ambulanten und

stationaren Patientinnen und Patienten.

Fir die stationdre Aufnahme benétigen Sie eine Einweisung
lhrer behandelnden Arztin bzw. Ihres behandelnden Arztes.

Wir Uber uns

Unser Angebotsspektrum

Helfen Sie uns, zu helfen

Wir sind ein erfahrenes Team bestehend aus:

e Fachérzten verschiedener Disziplinen

e Pflegekraften mit Zusatzqualifikationen wie Palliative Care,
Schmerztherapie, Wundmanagement, Aromapflege etc.

e Psycholog:innen und Therapeut:innen
e Seelsorger:innen und Sozialarbeiter:innen

¢ Ehrenamtlichen Hospizhelfer:innen

¢ Cezielte Diagnostik und Behandlung belastender Symptome
e Palliative Schmerztherapie
e Speziell geschulte Psycholog:innen (Psychoonkologie)

¢ Versorgungsplanung, Beratung zu Patientenverfiigung und
Versorgungsvollmacht

e Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie

e Atem-, Kunst- und Musiktherapie

e Aromapflege

¢ Finzelzimmer und Ubernachtungsmoglichkeit fiir Angehorige

e Trauerbegleitung

Unsere Ziele

e Linderung von Schmerzen und belastenden Symptomen
e Korperliche, seelische & soziale Stabilisierung
e Erhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat

e Uberleitung in ambulante oder stationére Versorgungs-
strukturen (z. B. Versorgung zu Hause, in einer Pflege-
einrichtung oder in einem Hospiz)

Mit einer Spende konnen Sie die Arbeit des Zentrums
fordern und uns bei der Erweiterung des Therapieangebots
unterstiitzen.

Bank fiir Sozialwirtschaft

Kontoinhaber:

AGAPLESION FRANKFURTER DIAKONIE KLINIKEN
IBAN: DE 05 37 02 05 00 00 04 60 21 10

Kennwort: Zentrum fur Palliativmedizin

Kontakt

¢ Info-Telefon
T (069) 95 33 - 29 80

o Sekretariat
T(069) 95 33 - 46 18

o Station 44
T (069) 95 33 - 74 40

¢ Palliativmedizinischer Konsildienst
T (069) 95 33 - 66 641

* Mobiles Palliativteam (SAPV)
T(069) 95 33 - 46 21
M (0173) 94 74 730
mobiles-palliativteam.fdk@agaplesion.de



