
Berufliches Curriculum vitae 

 
 

Prof. Dr. med. Stefan Rehart 
Orthopäde und Unfallchirurg / Orthopädische Rheumatologie /  

Spezielle orthopädische Chirurgie / Chirotherapie / Physikalische Therapie / Sportmedizin 
Leiter der Abt. f. Physikalische Therapie 

Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 

Direktor em. Klinikverbund Orthopädie / Unfallchirurgie Rhein-Main e. V. 
AGAPLESION MARKUS-KRANKENHAUS / Akad. Lehrkrankenhaus der Goethe-Universität 

Wilhelm-Epstein-Str. 4, 60431 Frankfurt a. M. 

 

 

 

Verleihung der apl-Professur der Universität Frankfurt a. M. im April 2007 
 

 

 

Habilitation 2001 an der Universität Frankfurt a. M. „Quantitative subchondrale radiokarpale 
Druckmessung am Leichenpräparat vor und nach STT- und SC-Arthrodese“. 
 
 
 

Forschungsschwerpunkte 
Endoprothetik bei Patienten mit Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises.  
- Entwicklung einer Prothese für das obere Sprunggelenk (Markteinführung 12/2006) 
 
 
 

Stipendien  
1994 AFOR Universität Zürich, Schweiz 
1995 AFOR Universität Toronto, Canada 
1995 DGOT Universität Nancy, Frankreich 
1998 DAF Internationales fellowship Fußchirurgie (Brüssel, Bordeaux, Paris,     
                   Nancy, Basel, Venedig, Bologna, Mailand) 
 
 
 

Auslandsaufenthalte beruflich 
1993 / 1 Nantes, Frankreich, Fußchirurgie 
1993 / 2 Nantes, Frankreich, Fußchirurgie 
1994      Zürich, Schweiz, Handchirurgie 6 Monate 
1995      Nancy, Frankreich, Handchirurgie, 3 Monate 
1995      Toronto, Canada, Handchirurgie, 6 Monate 
 
 
 

Buchveröffentlichungen 
1) Surgery for rheumatic diseases, Lehrbuch für den US-amerikanischen Markt, Thieme 2017 

2) Funktionelle Anatomie der Gelenke in 3 Bänden, Lehrbücher, Thieme 2016 
3) Expertise Orthopädische Rheumatologie, Lehrbuch, Thieme 2015 
4) Operationsatlas Orthopädische Rheumatologie, Thieme 2013 
5) Chirurgie der Hand Bd. 1, 2. Aufl., Thieme Verlag 2012 
6) Chirurgie der Hand Bd. 3, Thieme Verlag 2009  
7) Chirurgie der Hand Bd. 2, Thieme Verlag 1999 
8) Chirurgie der Hand Bd. 1, Thieme Verlag 1997 
9) Hand Surgery, Thieme Verlag 1997 
10) Arthrosonographie und klinischer Befund, Dt. Ärzte-Verlag 1997 
11) Die Hüftendoprothese in komplizierten Fällen, Thieme Verlag 1995 

 



Zusatzbezeichnungen 
1992 Fachkunde Rettungsdienst 
1992 Fachkunde „Arthrosonographie“ 
1993 Fachkunde Strahlenschutz „Notfalldiagnostik“ 
1993 Fachkunde Strahlenschutz „Gesamtes Skelett“ 
1994 Chirotherapie 
1995 Sportmedizin 
1996 Fachkunde „Sonographie der Säuglingshüfte“ 
1998 Spezielle Orthopädische Chirurgie 
1999 Orthopädische Rheumatologie 
2000 Physikalische Therapie 
2000 Ausbildungsleiter „Arthrosonographie“ der Dt. Ges. f. Ultraschallmedizin 
2014 DAF-Zertifikat Fußchirurgie 
 
 

Vorstandsmitgliedschaften 

Mitglied des Bundesvorstands des Verbandes leitender Orthopäden und Unfallchirurgen (s. 2017) 
2. Vorsitzender des Verbandes leitender Orthopäden und Unfallchirurgen Hessen e.V. (s. 2017) 
1. Vorsitzender des Verbandes leitender Orthopäden und Unfallchirurgen Hessen e.V. (2011 - 2017) 

Past-Präsident der Deutschen Ges. für Orthopädische Rheumatologie DGORh (2010 – 2016) 
Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und orthopädische Chirurgie DGOOC (Gesamtvorstand / Beirat) 
(2010 – 2016)  
Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie DGOU (Gesamtvorstand / Beirat)  
(2010 – 2016) 
Schriftführer der Assoziation für Orthopädische Rheumatologie ARO (2004 - 2010) 
Verband leitender Orthopäden und Unfallchirurgen VLOU (s. 2004) 
Deutsche Assoziation für Fußchirurgie DAF (Gesamtvorstand / Beirat, 2007 - 2014) 
Mitglied der Kommission „Pharmakotherapie“ der DGRh (s. 2007 - 2014) 
Mitglied der deutschen Leitlinienkommission „Frühe Rheumatoide Arthritis“ (DGRh) 
 
 

Mitgliedschaft in ärztlichen Vereinigungen 
1992 Verband hessischer Notärzte 
1993 Dt. Ges. f. Orthopädie und Traumatologie (heute: DGOOC / DGOU) 
1993 Dt. Ass. Fußchirurgie (DAF) 
1994 Dt. Ges. und Dt. Arbeitsgem. f. Handchirurgie (DGH/DAH) 
1995 Dt. Ges. f. Ultraschallmedizin (DEGUM) 
1997 Assoziation für Orthopädische Rheumatologie (ARO)  
2003 Berufsverband der Fachärzte für Orthopädie (BVOU) 
2003 Verband leitender Orthopäden und Unfallchirurgen (VLOU)  
2006 Dt. Ges. f. Rheumatologie (DGRh) 
2007 Rheumaliga Hessen  
2009 Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik (AE) 
 
 

Kassenprüfer „Rheumazentrum Rhein-Main“ 1996 bis 2013 
 
 

Co-Herausgeber der Zeitschriften 
Aktuelle Rheumatologie (s. 2008) 
arthritis + rheuma (2008 - 2013) 
Der Orthopäde (s. 2010) 

 

 

Wissenschaftlicher Beirat der Zeitschriften 
Orthopäde 
Fuß und Sprunggelenk (DAF) 
ARO-Aktuell (Schriftleiter 2002 - 2010) 
Orthopädie und Rheuma (bis 2013) 
Extracta orthopaedica (bis 2013) 
 
 



Verschiedenes 

Vorträge: ca. 2500, davon eine Großzahl international 

Buchkapitel: ca. 100, in untersch. Standard-Lehrbüchern der Orthopädie 

Übersichtsarbeiten: ca. 100, in renommierten Orthopädie-Zeitschriften 

Originalarbeiten: 100 in pubmed gelisteten Impact-Faktor-Zeitschriften 

Poster/Videos: 15, auf nationalen und internationalen Kongressen 
 
 

 

Mitglied der Gutachtenkommission Orthopädie / Unfallchirurgie der LÄK Hessen 
Prüfer der LÄK Hessen für: „Orthopädie/Unfallchirurgie“, „Spezielle orthopädische Chirurgie“, 
„Orthopädische Rheumatologie“. 
 
 

Mitglied im Sachverständigenrat der LÄK Hessen für die Fort- und Weiterbildung  

Mitglied der Programmkomm. der Jahreskongresse der deutschen Rheumatologen seit 2006  

Wissenschaftlicher Leiter Intensivkurs Orthopädische Rheumatologie, Mainz-Budenheim 

Wissenschaftlicher Leiter des jährlich ausgerichteten „Ortho-Trauma-update“ seit 2008 

Referent des jährlich ausgerichteten „Rheuma-update“ seit 2005  

 
 

Operative Schwerpunkte: 

Endoprothetik aller Gelenke  

Handchirurgie rheumatischer und degenerativer Deformitäten 

Fußchirurgie rheumatischer und degenerativer Deformitäten 

Arthroskopische Chirurgie rheumatischer Deformitäten  

Wirbelsäulenchirurgie bei rheumatischen Erkrankungen 
 

 
 

Kongresspräsident der Assoz. Orthopädische Rheumatologie ARO 2006, Wiesbaden 

Kongresspräsident der Dt. Ass. f. Fußchirurgie DAF 2010, Frankfurt a. M. / Bad Homburg 

Kongresspräsident der DGORh für den deutschen Rheumatologenkongress 2016 Frankfurt/M. 

 

 

Zuerkennung des Literaturpreises 2012 der Deutschen Gesellschaft für Unfallchirurgie -DGU- 

und Verleihung der Georg-Friedrich-Louis-Stromeyer-Medaille 

 

 

Berufung in die Fokus-Ärzteliste 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 und 2018: Knie / 

Orthopädische Rheumatologie / Endoprothetik / Arthroskopie / Fußchirurgie / Endoprothetik 

(Klinikliste) 

 

Berufung in die Ärzteliste des Verbrauchermagazins Guter-Rat: 2014, 2015, 2016, 2017 und 

2018: Spezialist in den Rubriken „Chirurgie/Gelenke – Orthopädische Chirurgie“ und 

„Rheumatologie/Autoimmunkrankheiten“ 

 

Ernennung zum Frankfurter Kongressbotschafter 2016 (Stadt Frankfurt a. M.) 
 

 
 

Frankfurt a. M., 6.6.2018 
 
      

 
Prof. Dr. med. St. Rehart 


