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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Orthopadie und Unfallchirurgie befindet sich in einem
stetigen Wandel. Neue diagnostische Verfahren, weiterent-
wickelte konservative und operative Therapiekonzepte sowie
aktualisierte Leitlinien verandern kontinuierlich unseren
klinischen und ambulanten Alltag. Fiir die tagliche Praxis stellt
sich dabei haufig die Frage, wie aktuelle wissenschaftliche
Erkenntnisse sinnvoll und praxisnah umgesetzt werden kon-
nen — insbesondere an der Schnittstelle zwischen ambulanter
Versorgung und stationdrer Behandlung.

Ob akute Verletzungen oder chronisch-degenerative Erkran-
kungen des Bewegungsapparates: Der klinische Blick, eine
zielgerichtete Diagnostik und die richtige Therapieentschei-
dung zum passenden Zeitpunkt sind entscheidend fiir den
Behandlungserfolg. Moderne Bildgebung, differenzierte
Indikationsstellungen, neue Konzepte der Rehabilitation sowie
aktuelle Entwicklungen in der Endoprothetik und Unfallchirur-
gie erweitern dabei stetig unser therapeutisches Spektrum.

Mit der Vortragsreihe ,Klinik trifft Praxis: Update Orthopadie
und Unfallchirurgie” mochten wir Ihnen einen kompakten
Uberblick tiber relevante Neuerungen und aktuelle Empfeh-
lungen geben und praxisnahe Entscheidungshilfen fiir den
Versorgungsalltag vermitteln. Gleichzeitig soll der interdiszi-
plindre Austausch zwischen Praxis und Klinik gestarkt werden.

Gemeinsam mit dem Hausarztinnen- und Hausarzteverband
Hessen und der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie des
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUSES laden wir Sie
herzlich ein und freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Prof. Dr. Yves Gramlich und Dr. Jiirgen Burdenski

Hinweise

Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten unter
T (069) 95 33 - 26 08 oder per E-Mail an:
karin.pelka@agaplesion.de

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und
dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestdtigen, dass die
wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle In-
teressenkonflikte gegentiber den Teilnehmern offenlegen. Es
besteht kein Sponsoring der Veranstaltung, die Gesamtauf-
wendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 500 €.

CME-Punkte: Fiir die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte
bei der Landesdrztekammer Hessen beantragt.

Programm

1. Halbjahr: 25.03.2026

17.00 Uhr Begriiung
Dr. Jiirgen Burdenski, Hausérztinnen- und Hausarzte-
verband Hessen, Chefarzt Prof. Dr. Yves Gramlich
17.15 Uhr Welche Bildgebung ist ziefiihrend im Bereich
O&U: Steckbriefe
Oberarzt Dr. T. Hoffmann
17.30 Uhr Update: Fraktur und Arthrose der Schulter -
Schulterendoprothetik 2026
Oberérztin Dr. J. Boettel
17.45 Uhr Wenn das Becken einfach bricht - Insuffizienz-
frakturen im Alter
Geschéftsfithrender Oberarzt Dr. Philipp. Hartmann
18.00 Uhr Einleitung der medikamentésen Osteoporose
Therapie
Chefarztin der Medizinisch-Geriatrischen Klinik
Priv.-Doz. Dr. Sandra Schiitze
18.15 Uhr Interessante Fille und Update aus der Fachge-
sellschaft
Prof. Dr. Yves Gramlich
18.45 Uhr Imbiss, Get together
19.30 Uhr Ende der Veranstaltung

2. Halbjahr: 30.09.2026

17.00 Uhr Begriifung
Dr. Jiirgen Burdenski, Hausérztinnen- und Hausarzte-
verband Hessen, Chefarzt Prof. Dr. Yves Gramlich

17.15 Uhr Die hdufigste Fraktur des Menschen: Radius-
frakturen und deren Therapie
Oberiérztin Dr. J. Boettel

17.30 Uhr Konservative Therapie der Arthrose und wann
operieren (EKIT Leitlinie)
Oberarzt Dr. T. Hoffmann

17.45 Uhr Moderne Nachbehandlungen fiir die Praxis:
Steckbriefe verschiedener haufiger Verletzungen
Obertarzt Dr. B. Wickler

18.00 Uhr AWMEF Leitlinien Update - Was gibt es neues
fiir Klinik und Praxis?!
Oberarzt Dr. P. Gerhardt

18.15 Uhr Schmerz-und Antibiotikatherapie im Alter -
Pearls and Pitfalls
Chefarztin der Medizinisch-Geriatrischen Klinik
Priv.-Doz. Dr. Sandra Schiitze

18.30 Uhr Zusammenfassung, Fille
Prof. Dr. Yves Gramlich

18.45 Uhr Imbiss, Get together

19.30 Uhr Ende der Veranstaltung



