Sehr geehrte Patientin,

Ihre Frauendrztin bzw. lhr Frauenarzt oder Sie selbst haben
eine Veranderung in lhrer Brust festgestellt. Nicht jeder
Knoten bedeutet jedoch die Diagnose Brustkrebs. In den
meisten Fallen ist der Befund gutartig. Um sicherzugehen,
sollten Sie sich allerdings umgehend untersuchen lassen.

Wir kldren unklare Befunde schnell und kompetent ab:
Durch eine schonende, minimalinvasive Gewebeprobe-
Entnahme (Biopsie) vermeiden wir unndtige Narben oder
Gewebedefekte der Brust. Die Entnahme erfolgt unter
ortlicher Betaubung Uber einen kleinen Einstich und kann
ambulant durchgefiihrt werden. Komplikationen treten
hierbei nur in sehr seltenen Fallen auf.

Die Biopsie bietet die gleiche diagnostische Sicherheit wie
ein operativer Eingriff, doch Sie profitieren dabei von einem
besseren kosmetischen Ergebnis.

Wenn Sie tatsdchlich an Brustkrebs erkrankt sein sollten,
lassen wir Sie nicht alleine. Wir klaren Sie auf Gber die
Operation, die eventuell notwendige Chemotherapie oder
die Strahlentherapie. Eine individuelle Betreuung und Be-
handlung steht bei uns im Vordergrund.

Mit freundlichen Griillen

Ihr Team des Brustzentrums
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Mit dem Auto:

e Von Norden und Osten kommend auf die A 661,
Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-StrafSe,
Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS
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Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS
KRANKENHAUS
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Untersuchung und Diagnose

Durch eine Tastuntersuchung, hochauflésenden Ultraschall
und eventuell eine vorbeugende Mammografie kldren wir, ob
eine minimalinvasive Gewebeprobe notwendig ist.
Zusatzlich nutzen wir zur weiteren Diagnostik bei bestimmten
Fragestellungen ergdnzend eine MR-Mammografie.

Unklare Knoten und Befunde klaren wir durch eine minimal-
invasive Gewebe-Entnahme wie beispielsweise

- ultraschallgefiihrte Stanzbiopsie (Core-Cut-Biopsie)

- ultraschallgefiihrte vakuumgestiitzte Biopsie (handge-
flihrtes Mammotome)

- mammographisch gefiihrte, gezielte (stereotaktische)
Vakuumbiopsie (Stereo-Mammotome)

« MRT-geflihrte, gezielte Vakuumbiopsie

Von unserem erfahrenen Pathologenteam erhalten wir ein
zuverldssiges und abschlieBendes feingewebliches Untersu-
chungsergebnis. Den Befund und die weitere Vorgehensweise
besprechen wir in einem ausfiihrlichen Beratungsgesprach mit
lhnen. In wochentlichen Tumorkonferenzen erértern wir die
Befunde mit den Spezialisten des Zentrums. Im Anschluss
informieren wir lhren Frauenarzt Giber die Ergebnisse.

Sprechstunde:
Montag bis Donnertag von 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag von 8.00 - 14.00 Uhr

Bitte folgende Unterlagen mitbringen:

- eine Uberweisung oder Einweisung vom Frauenarzt,
Hausarzt oder Radiologen und

- Rontgenbilder, Filme oder CDs, insbesondere Mammo-
graphien und MRTs (aktuelle und éltere)
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Behandlungs- und Therapie-
moglichkeiten bei Brustkrebs

Das Team des Brustzentrums

Operation

+ brusterhaltende Operationen (bei ca. 80 % der Patientinnen)
+ schonende Operation der Lymphknoten in der Achselhohle

durch Wachterlymphknoten-Technik (Sentinel-Node-Biopsie)

+ wiederherstellende Operationen
- Lipofilling und Lipotransfer
- Anpassungsoperationen der Gegenseite

Chemotherapie (ambulant)

- vor oder nach einer Operation

- mit oder ohne Antikdrpertherapie

+ nach den aktuellen Therapieempfehlungen der Arbeitsge-

meinschaft Gynakologische Onkologie (AGO) und den
aktuellen Leitlinien der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. und
der Deutschen Gesellschaft fiir Senologie e.V.

- Teilnahme an nationalen und internationalen wissenschaft-

lichen Studien und damit Zugang zu allen modernen biolo-
gischen Therapien

Integrative Onkologie (naturheilkundliche Sprechstunde)

« Beratung und begleitende Behandlung wahrend der onko-

logischen Therapien (z. B. Akupunktur)

Seelsorge und Psychoonkologie
« psychologische Betreuung, auch von Angehérigen und Kindern

Prof. Dr. med. Marc Thill
Sprecher, Chefarzt der Klinik
fur Gyndakologie und
Gynékologische Onkologie

Dr. med. Fariba Khandan
Organisatorische Leiterin,
Oberarztin der Klinik fir
Gynékologie und Gynako-
logische Onkologie
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Dr. med. Christiane Brandi
Leiterin Onkologische Tages-
klinik, Oberarztin der Klinik
fur Gyndkologie und Gynako-
logische Onkologie

Dr. med. Petia Kiene
Oberdrztin der Klinik fur
Gynakologie und Gynékolo-
gische Onkologie

Dr. med. Katharina
Heidemann

Fachéarztin der Klinik ftr
Gynékologie und Gynédko-
logische Onkologie



